
¡Recuerda! 
Evita compartir vasos, platos 

u otros artículos de uso personal.

ESPACIOS SEGUROS
COMEDOR

Mantén protegidos
los alimentos con 

film o tuppers.

Mantén la 
distancia mínima 

si no usas mascarilla.

Evita tocarte la cara
especialmente los ojos, 

la nariz y la boca.

Evita aglomeraciones.
Entra y sal de 

forma escalonada.  
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Mantén limpia la zona
de comedor que hayas
utilizado y objetos de 

uso común.

Lávate las manos
con agua y jabón o 

gel hidroalcohólico antes 
y después de la comida.

Deja la puerta abierta
una vez hayas terminado
de comer para asegurar 

la renovación de aire.
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